附件 1：	上海电机学院住宿安全承诺书


学生公寓是学生日常生活和学习的重要场所，也是学校在课堂以外对学生加强政治思想教育工作和素质教育的重要阵地。
为严格执行宿舍楼的消防安全防范工作，共同维护和营造安全文明的住宿环境。本着对学校负责，对家庭负责，对同学负责，对自己负责的态度，本人现郑重承诺：
严格遵守上海电机学院《学生宿舍管理规定》，积极参与文明宿舍的建设； 服从学校统一安排，不将床位和钥匙私自转给其他任何人使用、不私自调换
宿舍；
遵守学校宿舍门禁制度，不晚归、不旷宿。不进入异性宿舍，不擅自留宿外来人员；
遵守学校断网、熄灯制度，合理安排学习与休息； 不在宿舍内大声喧哗、吵闹、使用高分贝音箱设备。
不在公寓内使用违章电器，不私拉电线，做到安全用电； 不在公寓楼内使用明火，不随意移动和故意损坏消防器材；
不在公寓园区内进行传销、吸烟、喝酒、赌博、吸毒、打架斗殴等违纪违法行为；
不私藏管制刀具，不破坏宿舍内的家具以及园区内的公共财物； 不在公寓园区内饲养宠物；
不攀爬围墙、门窗、树木、栏杆、阳台；
不向窗外或走廊乱扔垃圾杂物、乱吐痰、乱泼脏水；
一旦违反上述有关条目，本人愿意承担其责任及后果，接受取消住宿资格、纪律处分，接受上海电机学院按照相关规定给出的相应处理。
（本承诺书一式三份，一份学生、一份体育教学部留存、一份基地学生处备案）


承诺人签名：	基地导师签名:	体育教学部
分管领导签名：
年	月	日	年	月	日	年	月	日
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附件 2：	上海电机学院体育专业硕士研究生教学实践基地
学生实习任务单
（模板）

派出单位：	学生姓名：	基地导师：
	
任务序号
	
任务名称
	
计划课时数
	
期中完成情况
	
最终完成课时数
	完成质量评价
（优秀、良好、一般、差）

	1
	课堂教学
	
	
	
	

	2
	校运动队训练指导
	
	
	
	

	3
	教研活动
	
	
	
	

	4
	学生体质测试
	
	
	
	

	5
	运动会裁判、节目编排组织
	
	
	
	

	6
	其他体育赛事组织
工作
	
	
	
	

	7
	科研工作（课题、调查研究等）
	
	
	
	

	8
	学术、科研讲座
	
	
	
	

	9
	教职工政治学习、参观活动
	
	
	
	

	10
	党员主题党日、组织
生活
	
	
	
	

	……
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


注：具体任务单视派出时间、实习期长短，由实习研究生的派出单位和上海电机学院体育教学部共同研究制定。
[bookmark: _GoBack]
